
永山太陽認定こども園の 

Child Care Clapping にあそびにきませんか？ 

 
 

第２０回 ２月９日（木）○雪あそび 

 ・園庭に出て、みんなで雪あそびをします！雪だるま作りや、そりに乗って日光浴をし

て、戸外あそびを満喫しましょう★ 

持ち物は（服装）、つなぎ、又はスキーウェア・長靴・手袋 

になります。前日の天候によっては、積もることもあるので、保護者の方も長靴でお越し

ください。 

※感染拡大防止、その他感染症の流行で予定が異なる場合もございます。事前に園にご連絡下さい。 

『やまのおふろやさん』 

しんしんと雪が降る山の中、ぽこぽこぽことお湯が沸いています。

動物たちは次々にどっぷ～ん！みんなぽっかぽか。 

寒い季節に心があたたまるお話しです。 

 

☆子育てアドバイス★ 

 ○イヤイヤ期が始まり言う事を聞いてくれない！ 

・1 歳半～2 歳半くらいになると、歩けるようになって行動範囲が広がる分目が離せ

なくなります。また、自己主張が出てくるイヤイヤ期が始まります。物事の理解度も

高まってくる為、今まで曖昧にしていたことも子どもが分かるようにかみ砕いて話し

てあげる必要がでてきますね。 

★子どもが「イヤ！」を主張する原因 

 ・自分でやりたい気持ちの芽生え  ・周囲の大人の気を引きたい 

 ・自分の出来ない事や、ダメな事が不満に感じる 

 ・眠い・疲れたといった感情をうまく言葉で表現できない。等があります。 

☆対応の仕方 

 ・子どもの言葉に共感する ・「自分でやりたいを肯定する」 

 ・気持ちを切り替えるようワンクッション置く 

・目で見て分かるようなルールを決める ・ゆっくり話す 

自分で出来る事が増えたように感じる 2 歳児もまだまだ大人の手を借りた方が早く

終わることがたくさんあります。途中までは大人、仕上げは子どもに任せる等して、

状況やレベルに合わせて、少しずつイヤイヤに向き合っていけると良いと思います。 

イヤイヤ期はいつか終わるものです。無理に頑張らず対応しましょう。 

  

開 催 

日 時 

毎月第２・第 4 木曜日 10 時~11 時 

※変更の場合があります。 

開 催 

場 所 

〒079-8417 

旭川市永山 7 条 20 丁目 109-69 

幼保連携型永山太陽認定こども園 

対 象 0 歳～就学前の子と保護者 

活 動 

内 容 

親子ふれあいあそび・季節の製作・ 

園児と交流など 

担 当 大橋 まさみ Tel 76-6080  

Fax 47-5160 

★クラッピングの様子★ 

一番通 一番通
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ポリテク

センター

永山中学校

㉆

ローソン

永山小学校

上川総合振興局

永山太陽

認定こども園

第１７回目の「Child Care Clapping」では、クリスマス会を行いました。クリス

マスツリーにオーナメントを飾ったり、クリスマスの絵本を読んだり、プレゼントをも

らってニコニコの子どもたちでした♪ 

第１８回目は、お正月あそびとして福笑いあそびをしました。上手くアンパンマンの

顔が出来上がったかな・・・？ 

今月のえほん 

 

 

Clapping だより 令和４年度２月号 

 令和５年１月２６日発行 幼保連携型永山太認定こども園 

今後の活動 

 

Child Care Clapping 

 冷え込んだ日々が続いていますが、こども園では縦割りクラスに分かれて、雪像を作ったり、

そりに乗ってお友だちに引いてもらったり、雪だるまを作ったりと、この季節しか出来ないあ

そびをたくさんして、元気いっぱいに楽しんでいます♪ 

 さて、「Child Care Clapping」では、0 歳児から就学前のお子さんと、お母さん・お父

さんと一緒にあそぶ、園開放を実施中です。ぜひお待ちしております。 


