
 

  

親子遠足は、お天気にも恵まれ、スタンプラリーを周りながら動物をみ

る、子どもたちや、保護者の皆さまの笑顔を見ることができて、本当にう

れしく思います。沢山のご理解とご協力ありがとうございました。 

こども園では、プールあそびが始まり、いよいよ本格的な夏がやってき

ました。２７日に行われたプール開きは汗びっしょりになるような気温の中

で行われ、プールや水あそびには、最適の１日でした。 

来週から更に気温が上がり、暑くなる予定です。こまめな水分補給を

しっかりと行い、熱中症に気を付けながら過ごしていきます。 

ほけんだより 
【けがをした時のおまじない】 

けがをした時、日本では「痛いの痛いの飛んでいけ」とお

まじないを唱えますよね・・・。このおまじないと一緒に痛いと

ころをさするのがポイント。痛みの情報が脳に伝わるのを抑

えたり、優しく触れてもらうことで「幸せホルモン」が出るな

ど、実はちゃんとした効果があるのです。ケガをした時、試し

てみて下さい☆ 

７月 園だより 

幼保連携型永山太陽認定こども園 令和５年６月３０日発行 

今月のうた♪ 

♪おんまはみんな 

♪とんでったバナナ 

 

行事予定 

夏まつり・夕涼み会について 
７月２２日(土)に夏まつり・夕涼み会を行います。 

今年度は、ご家族の皆さま、昨年度の卒園児の皆さん、

Clapping(子育てサロン)参加の皆さんをご招待してのにぎやかな

夏まつりを予定しています。 

 

💛Peach組・Cherry組・Wind 組・Ocean組・Clapping 

1部 １５：１５～１５：３０ 集合・受付 

１５：３０～１６：２５ 縁日 

 

💛 River組・Forest組・グリーンフィールド・令和 4年度卒園児 

２部 １６：２５～１６：４０ 集合・受付 

１６：４０～１７：５０ 縁日 

 

詳しくは、先日お配りしたプリントご覧ください。 

ゲームやくじ引きのお店など、子どもたち手作りのおもちゃも用意

していますので、楽しみにしていてください！ 

屯田まつり(Forest組)参加について 
7月２９日(土)に永山図書館前広場で行われる屯田まつりで、

Forest組がよさこいを披露します！この日の為に４月から曲を聞

き、覚えて、毎日練習を頑張っています。当日は、はっぴを着て

踊りますよ。 

用意していただくもの  

★園の白Ｔシャツ(事前にお渡ししますので、当日着てきて下さ

い。) 

★白靴下(くるぶしより下の長さ) ★黒スパッツ 

★汗拭き用タオル ★空の水筒 

会場で園のＴシャツに着替えます。 

 

 

 

保育料・主食費・副食費について 
保育料・主食費・副食費は毎月２５日に郵便局の口座より

引き落としになります。前日までに、残高の確認と入金をお

願いします。    

玄関施錠について 
 玄関施錠は必ず保護者の方が行うようにお願いします。こ

ども園で散歩などに行く際も、必ず保育教諭が触るという約

束をして生活しています。ご理解ご協力をお願いします。ま

た、駐車場に向かって子どもたちだけで走っていく姿も見ら

れます。友だちと一緒に帰る場合も同様に、子どもたちだけ

で先を歩くのではなく、手を繋いでの降園をお願い致しま

す。万が一の事故が起こらないようご協力をお願いします。 

登降園打刻とタブレットについて 
 出欠確認と登降園時間管理の為、登降園時には忘れず
に打刻をお願いします。また、タブレットは、必ず保護者の

方が行って下さい。こども園でも、タブレットには触らない約

束をしています。ご協力をお願いします。 

絵本の貸し出しについて 
毎週貸し出しをしている絵本は、父母の会からいただい

た絵本もたくさんあります。ご家庭で読む時は、読み聞かせ

をしていただくなど、親子で一緒に楽しんで頂きたいと思い

ます。もし読んでいる最中に破けてしまったり、落書きなどを

発見した際は、お手数ですが返却時に職員に伝えて頂ける

と大変ありがたいです。よろしくお願いします。 
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Wind  １名 

 

Ocean  ２名 

       

 

River  ２名 

 

Forest １名 

 

💛 おたんじょうび おめでとう 

💛 

 

７月うまれの おともだち 

日 月 火 水 木 金 土

1

布団の日

納入日

(～４日)

2 3 4 5 6 7 8

絵本の日

（P・R）
英語教室

絵本の日

（C・F）

避難訓練

絵本の日

(W・O)

布団の日

布団の日

9 10 11 12 13 14 15

食育指導

絵本の日

（P・R）

英語教室

身体測定

体操教室

絵本の日

（C・F）

Clapping

絵本の日

(W・O)

布団の日

布団の日

16 17 18 19 20 21 22

避難訓練

体操教室

絵本の日

（C・F）

絵本の日

(W・O)

布団の日

夏まつり・

夕涼み会

布団の日

23 24 25 26 27 28 29

絵本の日

（P・R）
英語教室

絵本の日

（C・F）
Clapping

誕生会

絵本の日

(W・O)

布団の日

屯田まつり

(Forest組)

布団の日

30 31

絵本の日

（P・R）

 お泊り会(Forest組)について 
 ８月５日～６日(土日)にお泊り会を予定していま

す。時間は、１７：１５から、翌日８：００まで楽しみたい

と思っています。 

ご家族と離れてのお泊りを経験し、Forest 組のみ

んなで楽しい思い出を作りましょう！ 

  詳細や持ち物等に関しましては、近くなりましたら

お知らせいたします。 



 

５月 園だより 

幼保連携型永山太陽認定こども園 令和 5 年４月２８日発行 

行事予定 

今月のうた 

 
めだかのがっこう 

どんな色がすき 

Wind 

3人 

 
Ocean 
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River 
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Forest 

3人 
 

保健だより 

 
 インフルエンザなどの感染症予防に大切なのは、「湿度」

を保つことです。冬は、暖房器具を使うので湿度は下がりが

ちです。出来るだけ湿度を６０％以上に保てるようにしましょ

う。加湿器がなくても、水に濡れているタオルをハンガーに

かけておくだけでも加湿効果がありますよ。 

 また、日々の健康的な生活も大事にしていきましょう。 

手洗いはもちろん、規則的な生活、十分な睡眠時間を確保

し免疫力を高めましょう。 

ちなみに、大人は 6～7時間、こどもは 10～11時間が十

分な睡眠時間とされています。 

送迎について 

 
 今年は雪が少ないですが、駐車場が日に日に狭くなって
います。事故防止のために、駐車場内は最徐行でお願いし

ます。また、最近お迎えの時間が 18時半を過ぎる方が見ら

れます。この時期道路は滑りやすく慌てて来ると大変危険

ですので、余裕をもって登降園して頂き、短時間の方は 16

時、標準時間の方は 18時半を過ぎないよう、よろしくお願

い致します。 

☆登園は 1号のお子さんは 9時 15分、2・3号の方は 9時

までに登園してきて下さい。 

※遅れて登園される場合は、出欠確認と給食準備の都合

上、必ず 9時までに電話連絡をお願いします。 

ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

卒園記念写真撮影(Forest) 

 
2月 10日 13時 30分からを予定しています。写真屋さ

んが来園しての撮影になりますので、当日はお休みしない

ようにお願いします。 

服装は自由になりますが、ジャージ・スウェット以外でお

願いします。また、服の上から園制服を着用して撮影します

のでご了承下さい。 

素敵なお写真楽しみにしていて下さいね。  

ほけんだより 

【】 

気温の高い暑い日が続き、今年も

いよいよ夏到来ですね。沢山身体を

動かし、そこで心配なのが熱中症で

す。特に０・１・２歳児は体温調節機能

がまだ発達途中なので注意が必要で

す。3 つのポイントを抑えて暑い夏を

乗り切りましょう！ 

①こまめに水分や塩分をとる。 

②風通しの良い、涼しい服装で過

ごす。 

 外出する際には帽子を使うのも効

果的です。 

③少しずつ暑さに慣れさせる。 

 短い時間でも外で過ごす時間を

作り身体えお暑さに慣れさせることも

必要です。 

④室内でも対策を怠らない。 

 室内でも換気やクーラー等を使っ

て過ごしやすい室温で過ごしましょう。 

近年、車の中で子どもが熱中症に

なる事故が増えています。万が一の事

故が起きないように十分注意が必要で

す。こども園ではプール・水あそびな

ど、夏ならではのあそびをめいっぱい

楽しみ、涼しく過ごしやすい環境作り

を目指していきます。また、活動の合

間には水やお茶でこまめに水分補給

を行い、脱水に気を付けたり、汗を沢

山かいた時は、着替えて、気持ちよく

過ごせるようにしています。 

 


